
 
 

Termine Lehrgang und (neu) Online-Lehrgang 
„Experte/Expertin für HSP (Hochsensitive/Hochsensible Personen)“ 
 

Lehrgangstermine 2025 
 
Grundlagen-Modul 1: Hochsensitivität als Veranlagung 
Präsent in Wien: 24.–26.01. – Online via Zoom: 07.–08.02. 
 
Grundlagen-Modul 2: Hochsensitivität als Herausforderung 
Präsent in Wien: 21.–23.02. – Online via Zoom: 07.–08.03. 
 
Modul 3: Methoden zur HSP-Potenzialentfaltung 
Präsent in Wien: 21.–23.03. – Online via Zoom: 04.–05.04. 
 
Modul 4: Umgang mit Reizüberflutung im Leben von HSP 
Präsent in Wien: 25.–27.04. – Online via Zoom: 16.–17.05. 
 
Modul 5: HSP bewusst begleiten 
Präsent in Wien: 23.–25.05. – Online via Zoom: 27.–28.06. 
 
Modul 6: Hochsensitive/Hochsensible Kinder und Jugendliche 
Präsent in Wien: 13.–15.06. – Online via Zoom: 11.–12.07. 
 
Modul 7: HSP in Beziehungen 
Präsent in Wien: 25.–27.07. – Online via Zoom: 08.–09.08. 
 
Modul 8: HSP im Berufsleben  
Präsent in Wien: 22.–24.08. – Online via Zoom: 05.–06.09. 
 
Modul 9: Abschlusstag 
Präsent in Wien: 25.10. – Online via Zoom: 15.11. 
 
Aufstellungstag in Wien (im Preis inbegriffen für TN der Online-Module 2, 5 und 8, 
Teilnahme freiwillig) 13.09., 10.00–18.00 Uhr 
 
Ort Präsenztermine: TRaum14, Hauptstraße 29, 1140 Wien, www.facebook.com/traum14 
 
Kurszeiten Präsent Fr. 16.00–20.00 Uhr, Sa. 10.00–18.00 Uhr, So. 10.00–14.00 Uhr 
 

Online: Fr. 15.00–18.00 (und bei Bedarf 19.00–21.00 Uhr), Sa. 10.00–13.00 und  
15.00–18.00 Uhr  
 
Nähere Infos und Anmeldung: Mag. Sabine Knoll (Lehrgangsleiterin), 
hsp@hochsensitiv.net oder Tel.: +43 (0)664/792 11 95 
 
Achtung: Voraussetzung für die Buchung ist der Besuch einer unserer kostenlosen 
Infoveranstaltungen inkl. Aufnahmegespräch! www.hochsensitiv.net/veranstaltungen 
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