hgs Ausbildungen & Coaching /‘\/

Kompaktlehrgang:

., HSK ~Coach/Trainerfin

Coach/Trainerin fiir Hochsensible Kinder

Fir wen?

Inhalte/Ziele

Ausbildungsdauer
Kosten

Veranstaltungsort

Vortragende /

Lehrgangsleitung

Anmeldung

& Information

Kindergartenpadagoglnnen, Hortpadagoginnen, Sonderkindergartenpadagoglnnen,
Lehrerinnen, Sozialpadagoglnnen (mit mindestens 3jahriger Berufserfahrung)

~Sternchen-Kinder” sind hochsensible Kinder, welche aufgrund ihrer feinen Sensoren
Stimmungen und Feinheiten wahrnehmen, die Anderen entgehen. Innere und auRere
Reize werden durch das empfindlichere Nervensystem griindlicher, schneller und
tiefer verarbeitet. Daher sind solche Kinder gegeniiber Emotionen empfindsamer und
werden von dem, was sie Sehen, Horen, Riechen, Schmecken und von taktilen
Reizen leichter Uberwaltigt. Sie bemerken mehr Details in ihrer Umgebung wie in
ihrem Innenleben und so wirken diese Kinder wie von einem anderen Stern. Es fallt
ihnen schwer, mit dieser stetigen Flut an Reizen umzugehen, welche fur andere
Kinder vollig unproblematisch ist. Nicht selten werden solche Kinder mit AD(H)S oder
Autismus fehldiagnostiziert.

Die Teilnehmerlnnen erwerben in diesem Lehrgang praxisnah umfangreiches Wissen,
Fahigkeiten und Fertigkeiten, um sich als Expertin/Experte fiir hochsensible Kinder
einzubringen. Als HSK-Coach/Trainerln kann man institutionell im Grundberuf
(Kindergarten/Hort/Schule) oder im selbstandigen Rahmen im Einzel- und/oder
Gruppensetting tatig sein.

Von Oktober 2022 bis Dezember 2023

(insgesamt 130 Lehreinheiten)

Die Gesamtkosten betragen € 2.460,--
hgs Ausbildungen & Coaching, 8103 Rein 1 (Stift Rein bei Graz)

Mag.? Heidi Gekle-Schneeberger

Fachexpertin fir Hochsensibilitat und Wahrnehmungsbegabung, Geschaftsfiihrung,
Achtsamkeits- und Kommunikationstrainerin, Diplomierte Coach, HA-Coach,
Sozialpadagogin, Autorin, Kindergartenpadagogin

&~ E-MAIL: heidi.gekle@gekle-schneeberger.at oder
¢~ TELEFONISCH: 0664 /41 70 921

Anmeldungen werden ab sofort entgegengenommen. Verbindlich mit der Anmeldung
ist ein persénliches Kennenlerngespréch mit der Lehrgangsleitung.

(Teilnehmerinnenzahl begrenzt!)

Mag.a Heidi Gekle-Schneeberger, hgs Ausbildungen & Coaching, 8103 Rein 1
0664/41 70 921, heidigekle@gekle -schneeberger.at, www.gekle-schneeberger.at



